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Wszawica
Problem zdrowotny
w placowkach
oswiatowo-wychowawczych

Prezentacja dla kadry pedagogicznej
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Podtoze problemu

Mimo postepu cywilizacyjnego wszawica gtowowa stanowi nadal duzy problem
medyczny, higieniczny, a takze socjalny.

W krajach Europy zachodniej problemom zwigzanym z pedikulozg poSwieca
sie duzo uwagi, w Polsce nadal jest to temat ,tabu’.

Dlaczego tak sie dzieje?
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Dominuja negatywne skojarzenia ( brud, ubostwo, bieda, wstyd, odraza)

Wszy to pasozyty, ktére swoim wygladem
nie budza powszechnej sympatii.

Do epidemii dochodzito najczesciej podczas wojen i klesk zywiotowych.
Pojawiaty sie takze w migjscach zattoczonych, takich jak wiezienia. To wtasnie
epidemia tyfusu spowodowata odwrét Napoleona i jego wojsk z Rosji. W
trakcie epidemii, ktéra miata miejsce podczas | wojny Swiatowe] — zmarty 3
miliony osob
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A tymczasem ...

o0 Pasozytnictwo jest prawem przyrody
Jest zjawiskiem rownie nieuchronnym jak prawo cigzenia i klasowka z fizyki.

Wszy to najstarsze pasozyty cztowieka
Zyja tylko na nim.
Wystepujg w trzech podgatunkach, jako:
wesz glowowa, odziezowa i fonowa.
Obecnie wszy ubraniowe i wszy gtowowe sg uznawane
za jeden gatunek mieszczacy sie W zakresie zmiennosci gatunkowe).

Wszawica jest chorobg pasozytnicza wywolywana przez inwazje bezskrzydtych owadow -
Wszy.
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Problemy utrudniajace skuteczng walke z wszawica?

Problem !!!

* Niewystarczajace nawyki higieniczne dotyczace
zachowan dzieci zwigzane z pozyczaniem przyborow do pielegnaciji wtosow
oraz 0zdob do wiosow (spinki, szczotki do wtosow) pomiedzy
dziewczynkami; wymiana szalikami i czapkami.

* Brak systematycznych przegladow gtow
w domu przez rodzicow oraz sporne kwestie dotyczace
przegladu gtow w szkole.

 Kontrowersje wokot przegladu czystosci gtow u dzieci w szkole za zgoda rodzicow
czy bez niej.

 Sezonowos¢
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Pamietaj o tym :

Wszawica to choroba pasozytnicza. Budzi emocje w sSrodowisku
szkolnym. Niejednokrotnie te emocje powoduja, ze chcemy cos z tym
jeszcze zrobic i ... dzwonimy do ,,sanepidu”!

Od 2010 roku ulegta zmianie ustawa o chorobach zakaznych, ktora
regulowata prawnie problem wszawicy. W zwigzku z tym obecnie wszawica
nie jest zaliczana do grupy chorob zakaznych. Panstwowa Inspekcja
Sanitarna NIE MOZE (jak to byto do 2010 roku) wydaé decyzj
administracyjnej i nakazac poddania sie obowigzkowemu leczenia oraz
zakazac uczeszczania dziecku choremu na wszawice do szkoty.
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Rola Inspekcji Sanitarnej

Nie jest objeta wykazem chorob zakaznych podlegajacych ustawie z dnia 5 grudnia 2008r.
0 zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2013 r. poz. 947 ze zm.)

Przypadki wszawicy nie sg objete zakresem dziatania organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w zakresie zapobiegania oraz zwalczania zakazen i chorob zakaznych u ludzi

Nie nalezy do dziatan przeciwepidemicznych, co oznacza brak obowigzku zgtaszania przypadkow
wszawicy do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Jednoczesnie brak kompetencji Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego do wydania decyzji nakazujgcej podejrzanemu o wszawjc
wstrzymania sie do uczeszczania do ztobka/przedszkola/szkoty, itp.
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Przeglady i profilaktyka, czyli jak zapobiega¢ wszawicy
w placowkach oswiatowych
Obecnie nie prowadzi sie ogolnoszkolnych kontroli czystosci.

Obowiazujace standardy profilaktycznej opieki zdrowotnej realizowanej przez pielegniarke
srodowiska nauczania i wychowania lub higienistke szkolng nie przewiduja przegladow
higieny osobistej (czystosci ciata i odziezy) uczniow.

Z tego typu badania zrezygnowano w 1992 roku, poniewaz sprawdzanie czystosci w duze;
grupie oraz publiczne informowanie o zaniedbaniach narusza¢ moze prawa dziecka, ktore

M gwarantuje podpisana przez Polske Konwencja o Prawach Dziecka. /\

L
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Przeglady i profilaktyka, czyli jak zapobiegac wszawicy
w placowkach oswiatowych
Jednak, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodziezg pielegniarka szkolna nadal sprawuje
profilaktyczng opieke zdrowotng nad uczniami w szkole.
Zakres jej dziatalnosci zostat okreslony w zataczniku nr 4 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z 29 sierpnia 2009 r. w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowe] opieki
zdrowotne;j .
Zgodnie z tym dokumentem pielegniarka lub higienistka szkolna planuje i realizuje profilaktycz%
M opieke zdrowotng nad Swiadczeniobiorcami na terenie szkoty lub w placowce. |_,_|_|
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Przeglady i profilaktyka, czyli jak zapobiegac wszawicy
w placowkach oswiatowych

Ministerstwo Zdrowia stoi na stanowisku, ze przeglad czystosci moze byc traktowany jako
Swiadczenie z zakresu profilaktycznej opieki zdrowotne.

O planowanych terminach i zakresie swiadczen pielegniarka powiadamia rodzicow/prawnych
opiekunow dziecka (art. 9 rozporzadzenia ministra zdrowia z 28 sierpnia 2009 r. w sprawie
organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzieCmi i mtodzieza).

M Takie zawiadomienie mozna przekazac na poczatku roku szkolnego. /\

L
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Przeglady i profilaktyka, czyli jak zapobiegac wszawicy
w placowkach oswiatowych

Ministerstwo Zdrowia stoi rowniez na stanowisku, ze zgoda rodzicow na objecie dziecka
opiekg zdrowotng przez pielegniarke lub higienistke szkolng w szkole lub placowce jest
rownoznaczna z wyrazeniem zgody na dokonanie w przypadku uzasadnionym przegladu
czystosci skory gtowy dziecka.

Nie ma zatem koniecznosci uzyskiwania od rodzicéw lub opiekunéw kazdorazowo
pisemnej zgody na przeprowadzenie kontroli czystosci glowy u dziecka.
(stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia w sprawie zapobiegania

M | zwalczania wszawicy u dzieci i mtodziezy) /\‘ |
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Przeglady i profilaktyka, czyli jak zapobiega¢ wszawicy
w placowkach oswiatowych

Kontrola powinna spetniac standardy, ktore zostaty wyznaczone przez Instytut Matki i Dziecka

w Warszawie w 2010 roku.

link do petnego opisu stanowiska IMiD w sprawie profilaktyki wszawicy

http://www2.mz.gov.pl/wwwmz/slajd?mr=m15&ms=&ml=pl&mi=739&mx=0&mt=&my=739&ma=031400

b (D
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Podsumowanie

Wszawica to choroba pasozytnicza a nie zakazna.

Decyzja o pozostawieniu dziecka w domu do czasu usuniecia wszy znajduje sie w gestii rodzicow. Nie wymaga
interwencji organow wtadzy publicznej w trybie przewidzianym przepisami rangi ustawowe;.

Zaleca sie, aby dziatania higieniczne przeciw wszawicy byty podjete przez rodzicow.

Pielegniarka szkolna moze, ale nie ma obowiazku dokona¢ przegladu czystosci gtow uczniow.

Zgoda rodzica na przeglad czystosci gtow dziecka w szkole moze, ale nie musi by¢ potwierdzana kazdorazowo
odrebng zgoda.

Rodzic ma obowiazek poinformowac szkote, do ktdrej uczeszcza jego dziecko kazdorazowo, gdy rozpozna
wszawice u swojego dziecka.
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Przedszkole

Tylko w nielicznych Przedszkolach na terenie m.st. Warszawy zatrudnione sg pielegniarki lub higienistki szkolne. Jednak
| takie placowki podejmujg starania, aby zapewni¢ mozliwie najskuteczniejsze warunki interwencji w przypadku nasilajacej sie wszawicy,

gdzie pomoc pielegniarki lub higienistki szkolnej jest nieodzowna.

Oto przyktadowe rozwiazania praktykowane przez niektore Przedszkola:
1. Nawigzanie wspotpracy z Przychodnig Rejonowg lub Medycyng Szkolng, ktéra koordynuje prace pielegniarek medycyny szkolnej z danego
terenu i podpisanie umowy zlecenia na dokonanie przegladu czystosci skory gtowy dzieci przez pielegniarke.
2.  Akcja jednego dnia”. W wybrany dzieh Dyrektor Przedszkola prosi, aby wszyscy rodzice dokonali przegladu skory gtowy swojego dziecka
w domu i zgtosili przypadki wszawicy, jesli takowe pojawig sie.
3.  Zgode na w/w interwencje sg uzyskiwane kazdorazowo lub informacje o procedurach postepowania w przypadku wszawicy ( uwzgledniajaca
wyrazenie zgody na przeglad skory glowy dziecka, jako dziatania majgcego na celu ochrone dziecka przed niepozadanymi skutkami

wszawicy) jest wpisana w statut placoéwki, co usprawnia podijecie takowych dziatan w sytuacjach zagrozenia wszawica.



Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w m.st. Warszawie
Oddziat Promocji Zdrowia

Forum: wszawica w szkole: pytania i odpowiedzi

Tak. Gnidy skfadane sg na nasadzie wtosa. Po okofo tygodniu z jaj wylegajg sie wszy. Po okoto 2,5-3
tygodnia wszy osiggajgq dojrzatoS¢ pfciowg i mogaq ztozyc kolejne jaja (od 100-300 jaj).

Preparaty zabijajg doroste osobniki a nie jaja. Zatem nie nalezy przyjmowac, ze zastosowanie tylko
preparatu wyeliminuje wszy na 100 %. Koniecznie nalezy wyczesac gnidy i powtorzyc zabieg po 7
dniach.

Nie. Jaja sq bardzo odporne | dzieki substancji kleistej s§ mocno osadzone na nasadzie wifosa.
Nalezy je wyczesac po zastosowaniu preparatu.

Raczej unikac taczenia w czasie zabiequ. Ale pomiedzy kuracjami mozna normalnie myc¢ gfowe
szamponem. NIE WOLNO stosowac preparatow przeznaczonych dla zwierzat.
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Forum: wszawica w szkole: pytania | odpowiedzi

Brudna skora jest im nigpotrzebna. Brud nie ma wptywu na cykl rozwojowy czy proces rozmnazania
sie tych pasozytow. One zerujg na skorze gtowy by zywic sie krwig cztowieka. Wtasciwie to czyste,
ISnigce wioSy Sq oznakg zdrowia, odzywienia | kazdy pasozyt chetnie na takim organizmie zatozy
swoje siedlisko.

Tak. Skupiska ludzi sprzyjajg rozprzestrzenianiu sie wszy bowiem wowczas wystepuje duza
czestotliwoSc¢ kontaktu gfowa z glowg. Czas po feriach, zielonej szkole, wakacjach jest czasem
wzmozonych interwencji.

Nie.
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Forum: wszawica w szkole: pytania | odpowiedzi

Nie.

Tak. Temperatura pary to nawet ok. 200 st. C

Problem majg gtownie dziewczynki z uwagi ha czesto dtugie wiosy. Na krotkich wtosach sg one po
prostu widoczne. Poza tym zachowania dziewczynek sprzyjajg przenoszeniu sie wszy (przytulaja sie,
pozyczajg | zamieniajg ozdobami do wtosow, by¢ moze czeszg wspolnymi szczotkami).
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Forum: wszawica w szkole: pytania i odpowiedzi

Uwaza sie, ze wesz glowowa nie przenosi chorob. Z uwagi na zadrapania dzieci po zerowaniu wszy
mogq pojawic sie jakies stany zapalne, ropne skory. Poza tym wszawica zostata skasowana z listy
chorob zakaznych. Wesz odziezowa przenosi bakterie rickettsia provazekii odpowiedzialne za dur
epidemiczny. Wystepuje gtownie w Afryce, Azji, Ameryce Potudniowej .

Preparaty sg na bazie substancji chemicznych, np. permetryna ( dziatanie neurotoksyczne), preparaty
zawierajace substancije typu silikony (duszg ciato owada) oraz preparaty ziotowe + obowigzkowo
zestaw z grzebieniem do wyczesania gnid.
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Forum: wszawica w szkole: pytania | odpowiedzi

Preparat | wyczesywanie
Tak
Kolor wtosow nie ma znaczenia. Na jasnych wfosach trudniej zauwazyc gnidy | doroste wszy.

Systematyczna kontrola gtow w domu oraz szczegodlna uwaznoSc i przeglad gtow szkole
w okresach newralgicznych (po wakacjach, feriach, itp.)
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Forum: wszawica w szkole: pytania | odpowiedzi

Bo s3 zle zastosowane. Jesli stosujemy sie wg zalecen na etykiecie i powtorzymy zabieg po 7
dniach to powinniSmy uporac sie z pasozytami. Jesli tak nie jest to moze warto przemysle¢ zmiane
preparatu.

Nalezy uprac (temperatura 60 st. C); mozna zamrozic ( - 20 st. C do 48 h); mozna zastosowac
preparat do zwalczania owadow biegajgcych do rzeczy typu koce, pluszaki, poduszki, itp.
zamykajgc w worku foliowym na 24-48 h. Potem nalezy wszystko wyczyscic lub uprac.
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Dziekuje za uwage!

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w m.st. Warszawie
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ul. Cyrulikow 35, 04-467 Warszawa

22/ 311 - 80 -09 (07,08)

e-mail: oswiatazdrowotna@pssewawa.pl

www.pssewawa.pl
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